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根据统计及预测，2025年全球降转氨酶药物市场销售额达到了90.13亿美元，预计2032年将达到237.5亿美元，年复合增长
率（CAGR）为14.9%（2026-2032）。地区层面来看，中国市场在过去几年变化较快，2025年市场规模为
百万美元，约占全球的 %，预计2032年将达到 百万美元，届时全球占比将达到 %。
2025年美国关税政策为全球经济格局带来显著不确定性，本报告将深入解析最新关税调整及各国应对战略对降转氨酶药物
市场竞争态势、区域经济联动及供应链重构的潜在影响。
降转氨酶药物是指以降低血清谷丙转氨酶（ALT）和/或谷草转氨酶（AST）为核心临床终点的一类肝脏疾病治疗药物，区
别于护肝药物（以改善肝功能、促进肝细胞再生、增强肝脏解毒功能等综合保肝作用为目的）。降转氨酶药物主要包括：
①降酶类化学药如联苯双酯、双环醇，通过快速降低ALT和AST水平改善肝功能指标，多用于急性肝炎发作期或转氨酶显著
升高患者，但存在停药后反跳风险；②抗炎保肝类降酶药如甘草酸制剂（甘草酸二铵、复方甘草甜素），具有类皮质激素
样抗炎作用，能降低肝细胞通透性并稳定溶酶体膜，实现ALT/AST下降；③解毒类降酶药如谷胱甘肽、硫普罗宁，通过提
供巯基参与体内氧化还原过程，清除自由基，间接实现转氨酶下降；④天然植物提取类如水飞蓟素、水飞蓟宾，通过抗氧
化、抗炎、稳定肝细胞膜等机制降低转氨酶；⑤中成药降酶药如片仔癀、护肝片、五酯片、茵胆平肝胶囊等，具有保肝抗
炎、降低转氨酶作用，其中五酯片以降酶为突出功效。在临床应用中，降酶类药物常与抗病毒药物联合用于慢性肝炎活动
期，但需注意降酶可能掩盖病情进展。此外，近年来靶向代谢相关脂肪性肝炎（MASH/NASH）的新型药物（如Resmetiro
m、Efruxifermin等FGF21类似物）也以降低肝脏脂肪含量和转氨酶水平为核心终点之一，代表了降酶药物从症状管理向
疾病修饰治疗升级的方向。
降转氨酶药物市场中，真正支撑起百亿规模的并非NASH新药，而是隐匿在体检中心和药店柜台里的“速效降酶”刚需。价
格层面，以联苯双酯、双环醇、五酯片为代表的速效口服药，日均治疗费用仅2-5元人民币，远低于甘草酸制剂（10-20元/
天）和水飞蓟素类（8-15元/天），更远低于年治疗费用数万美元的MASH靶向新药。毛利分布与速效性高度相关：联苯双
酯、双环醇等仿制药因工艺成熟、竞争充分，毛利率仅20-30%；但五酯片（独家品种）毛利率可达50-60%；甘草酸制剂
（正大天晴、米诺发源）毛利率约40-50%；水飞蓟素类（马博士、天士力）约35-45%。而体检前“突击降酶”的零售渠
道中，五酯片、护肝片等中成药毛利更高（药店零售毛利率可达60-70%），核心成本在于渠道推广和消费者教育。下游一
级应用中，“体检前快速降酶”占速效降酶药物终端消费的40%以上，尤其集中在入职体检、保险体检、征兵体检等场景
；急性肝炎发作期占20%；慢性肝炎维持治疗占25%；其余为抗病毒辅助及MASH长期管理。增量需求主要来自：①职场
体检渗透率持续提升（2025年中国体检人数超6亿），转氨酶异常人群（约10-15%）产生大量“突击降酶”需求；②脂肪
肝人群扩大（超2亿），其中相当比例需在体检前临时控制指标；③电商平台和O2O送药便利化，使速效降酶药成为“刚需
囤药品类”。上下游结构短平快：上游为联苯双酯、双环醇、五味子甲素等原料药及中间体（辽宁盘锦格林、浙江医药等
）；中游为制剂企业（北京协和药厂、四川禾正、山东新达等）；下游为医院药房（急性期处方）、零售药店（体检前自
购）、电商平台（私密性购买）。体检季（3-4月、9-10月）销量可达平日的2-3倍，呈现明显脉冲特征。格局上，速效降
酶领域呈现“一原研+多仿制+一中成独家”的稳定结构：北京协和药厂拥有联苯双酯和双环醇的原研地位，在医生处方中
影响力最强；四川禾正的五酯片因独家品种、起效快、无处方门槛，在零售端和电商端占据优势；山东新达、浙江医药等
仿制企业通过低价策略占据基层和部分医院市场。甘草酸制剂正大天晴一枝独秀；水飞蓟素马博士和天士力双龙头；NASH
新药（Madrigal、89bio、Akero）虽代表未来方向，但价格高昂、需长期服用，与“速效达标”场景完全不重叠，短期难
以撼动传统降酶药市场。不确定性主要来自：①联苯双酯、双环醇的“反跳现象”引发部分医生和患者顾虑，长期可能被
更安全的品种替代；②中成药五酯片面临同名同方药政策风险，未来是否出现仿制品种竞争尚不明确；③体检标准变化（
如某些行业取消转氨酶硬性指标）会直接冲击需求；④电商平台对处方药销售的监管收紧，可能影响速效降酶药的线上可
及性。结论：降转氨酶药物中最具活力、增速最快的细分赛道不是创新靶向药，而是隐匿的“体检经济”催生的速效降酶

                             1 / 10



市场；核心驱动为职场体检普及化与转氨酶异常人群的“达标焦虑”；结构性特点是速效、低价、脉冲式消费、渠道为王
，未来3-5年，掌握零售终端和线上流量的企业（如四川禾正、葵花药业）将获得最大增量，而原研处方优势企业（北京协
和药厂）将在医院端保持稳固地位。
本报告研究全球与中国市场降转氨酶药物的产能、产量、销量、销售额、价格及未来趋势。重点分析全球与中国市场的主
要厂商产品特点、产品规格、价格、销量、销售收入及全球和中国市场主要生产商的市场份额。历史数据为2021至2025年
，预测数据为2026至2032年。
主要厂商包括：
  北京协和药厂
  四川禾正制药
  山东淄博新达制药
  辽宁盘锦格林制药
  浙江医药
  日本米诺发源制药
  江苏正大天晴
  德国马博士大药厂
  天津天士力
  华润双鹤
  重庆药友制药
  漳州片仔癀药业
  黑龙江葵花药业
  安徽济人药业
  湖南华纳大药厂
  Madrigal制药
  89bio
  Akero
  日本盛进化学
  Meda Pharma
按照不同产品类型，包括如下几个类别：
  化学降酶药（速效，1-2周）
  抗炎甘草酸制剂（中速，2-4周）
  解毒类降酶药（间接，起效时间不一）
  植物提取类（抗氧化，2-4周）
  中成药降酶药（速效至中速）
  MASH靶向新药（慢速，长期）
按照不同给药，包括如下几个类别：
  口服
  静脉注射
按照不同应用，主要包括如下几个方面：
  体检前快速降酶
  急性肝炎发作
  慢性肝炎维持
  MASH/NASH治疗
  抗病毒治疗辅助
  其他
重点关注如下几个地区
  北美
  欧洲
  中国
  日本
  印度
本文正文共10章，各章节主要内容如下：
第1章：报告统计范围、产品细分及主要的下游市场，行业背景、发展历史、现状及趋势等
第2章：全球总体规模（产能、产量、销量、需求量、销售收入等数据，2021-2032年）
第3章：全球降转氨酶药物主要地区分析，包括销量、销售收入等
第4章：全球范围内降转氨酶药物主要厂商竞争分析，主要包括降转氨酶药物产能、销量、收入、市场份额、价格、产地及
行业集中度分析
第5章：全球降转氨酶药物主要厂商基本情况介绍，包括公司简介、降转氨酶药物产品型号、销量、收入、价格及最新动态
等
第6章：全球不同产品类型降转氨酶药物销量、收入、价格及份额等
第7章：全球不同应用降转氨酶药物销量、收入、价格及份额等
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第8章：产业链、上下游分析、销售渠道与客户分析等
第9章：行业动态、增长驱动因素、发展机遇、有利因素、不利及阻碍因素、行业政策等
第10章：报告结论
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 1.2.1 全球不同产品类型降转氨酶药物销售额增长趋势2021 VS 2025 VS 2032
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 1.2.3 抗炎甘草酸制剂（中速，2-4周）
 1.2.4 解毒类降酶药（间接，起效时间不一）
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 1.4 从不同应用，降转氨酶药物主要包括如下几个方面
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 2.3.1 中国降转氨酶药物产能、产量、产能利用率及发展趋势（2021-2032）
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 2.4 全球降转氨酶药物销量及销售额
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 3.4 欧洲市场降转氨酶药物销量、收入及增长率（2021-2032）

                             3 / 10



 3.5 中国市场降转氨酶药物销量、收入及增长率（2021-2032）
 3.6 日本市场降转氨酶药物销量、收入及增长率（2021-2032）
 3.7 东南亚市场降转氨酶药物销量、收入及增长率（2021-2032）
 3.8 印度市场降转氨酶药物销量、收入及增长率（2021-2032）
4 全球与中国主要厂商市场份额分析
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